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1. Gesundheitserziehung –  

Erziehung der emotional- sozialen Kompetenzen  

 

Klasse Was? Wer? Wann? Dauer 
KiGA Arbeit in kleinen Gruppen 

zu Umgang miteinander 

und Emotionen (erkennen, 

verstehen, kontrollieren) 

 

 

Schulpsychologin 

(mit ausgewählten 

Kindern) 

 

 

 

2. Halbjahr 

 

 

 

1 St./Woche 

 

 

 

 

 

KiGA „Programm Giraffe“ zu 

Emotionen 

Stefanie Köchli   

KiGA  

+ GS 

Fortbildung für 

Erzieherinnen und 

Lehrer/Innen (Positive 

Disziplin, Umgang 

Emotionen und 

Verhaltensschwierigkeiten 

Externe Psychologin 

Ámbar García Rueda  

2. Halbjahr Mehrere 

Termine zu 

jeweils á 3 

Stunden 

GS  

1- 4 

Klassenrat Klassenlehrerinnen Sept-Juni 1 St./Woche 

3 Emotionale Erziehung und 

Bullyingprävention 

Schulpsychologin  11. März – 

12. April 

6 Wochen –  

9 Stunden pro 

Klasse 

4 Emotionale Erziehung und 

Bullyingprävention 

Schulpsychologin + 

Lehrer/Innen 

14. Januar 

– 24. 

Februar 

6 Wochen –  

9 Stunden pro 

Klasse 

5 Bullying (Erklärung, 

Zuschauer im Mittelpunkt)  

Schulpsychologin Oktober - 

Dezember 

4 – 5 

Schulstunden 

5 Klassenleitungsstunde 

(Bearbeitung verschiedener 

Themen – Lions Quest) 

Klassenlehrer/Innen 

(+ punktuelle 

Zusammenarbeit mit 

Schulpsychologin) 

Sept - Juni  1 St./Woche 

5 Projekt Guadamojete 

(Workshop, Lehrpfad und 

Familientreffen) 

Kaschta + 

Drogensuchtabteilung 

Gemeinde El Rosario 

Oktober 2 Stunden  

+ 1 Morgen 

Ausflug  

+ Samstag 

Familientreffen 

6 Klassenleitungsstunde 

(Bearbeitung verschiedener 

Themen – Lions Quest) 
 

Klassenlehrer/Innen 

(+ punktuelle 

Zusammenarbeit mit 

Schulpsychologin)  

Sept - Juni 1 St./Woch 

6 Risiken Internet  

(Plan director convivencia) 

Kaschta  

(Guardia Civil) 

Februar 1 Stunde 

6 Workschop ciberbullying 

 

 

ACANAE 

(Asociación Canaria 

No al Acoso Escolar) 

 

14. Mai 1 Stunde 

7 Projekt „Vive más y 

arriesga menos“ 

(Drogensucht-Prävention)  

Frau Kaschta 

Proyecto Hombre +  

Gemeinde El Rosario 

Sept - Nov 4 – 6 Stunden 

(soziale 

Kompetenzen) 

1 St. Alkohol + 

Verkehr 



7 Gleichstellung der 

Geschlechter und Sexualität  

Schulpsychologin 

(Absprache mit 

Lehrer/Innen 

Spanisch, Ethik, 

Religion, Biologie) 

Nov - 

Januar 

3 Stunden 

8 Bullying 

(Plan director convivencia) 

 

Frau Kaschta  

(Guardia Civil) 

März 1 Stunde 

9 Drogen + Alkohol 

(Plan director convivencia) 

Kaschta  

(Guardia Civil) 

Nov 1 Stunde 

9 Gleichstellung der 

Geschlechter + Sexualität  

Schulpsychologin 

(Absprache mit 

Lehrer/Innen 

Spanisch, Ethik, 

Religion, Biologie) 

April-Mai 3 Stunden 

9 Workshop ciberbullying  ACANAE 

(Asociación Canaria 

No al Acoso Escolar) 

 

14. Mai 60 min 

10 Gleichstellung in 

Beziehungen 

(Plan director de 

convivencia)  

Frau Kaschta  

(Guardia Civil) 

April 1 Stunde 

9 + 10 „Camping“ Frau Kaschta 

Gemeinde El Rosario 

Nov Ausserschulisch 

freiwillig 

KiGA – 10 Lektüre für jede Klasse 

zum Thema „Mobbing“ 

Fachabteilung 

Spanisch 

(Herr Jorge) 

 Ab Schuljahr 

19/20  

     

Alle Eltern Elternabend „Risiken 

Internet“ 

Frau Kaschta 

Gemeinde El Rosario 

Okt Ausserschulisch 

Freiwillig 

Alle Eltern Elternabend 

„Ciberbullying“ 

ACANAE 

(Asociación Canaria 

No al Acoso Escolar) 

14. Mai 90 min 

 


