* SICHERE RUCKKEHR IN DIE
RedVital KLASSENZIMMER IN COVID ZEITEN

SALUD

Die Experten sind sich einig, dass die im letzten Schuljahr getroffenen MaRnahmen gegen das Corona Virus
in den Klassenzimmern erfolgreich waren. Die Zahl der geschlossenen Klassenraume liegt landesweit bei
weniger als 1 %, so dass die Schiiler den Unterricht besuchen kénnen. Es wird jedoch empfohlen, die
Wachsamkeit nicht zu vernachldssigen und die wichtigen Anstrengungen fortzusetzen, die wir alle
unternehmen, um die grundlegenden Praventionsmalnahmen einzuhalten.

Man sollte die sechs wichtigsten Regeln kennen

MUND- UND NASENSCHUTZ

Verwenden Sie den Schutz zum Bedecken von Mund, Nase
und Kinn in Innenrdumen und im Freien, wenn der
Sicherheitsabstand nicht eingehalten wird.

HANDE WASCHEN * ! ABSTAND

Haufiges Handewaschen oder die Benutzung von Hydrogel Mindestens 1,5m
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BELUFTUNG

Als enge Kontaktperson

Aktivitditen an der frischen Luft und

In der Wartezeit auf ResultateA
geoffnete Fenster - i
e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 1
' v |




DIE IMPFUNG

'\ IST DER ENTSCHEIDENDE PUNKT BEI !
| DER VERHINDERUNG DER
AUSBREITUNG DES VIRUS. |

Wann ist eine Quarantane Werden geimpfte
erforderlich, wenn Sie nicht Kontaktpersonen ebenfalls unter
geimpft sind? Quarantane gestellt?
Wenn eine nicht geimpfte Person mit einer Personen, die vor mehr als 15 Tagen die
Covid-19-positiven ~ Person  in  Kontakt vollstindige Impfung gegen COVID-19
gekommen ist, muss sie zehn Tage lang unter erhalten haben und als enge Kontaktpersonen
Quarantdne gestellt werden, auch wenn sie im gelten, sind von der  Quarantine
Antigen- oder PCR-Test negativ getestet ausgenommen.
wurde.

_ ) . Es wird empfohlen, mindestens 10 Tage lang
Sie mussen auf Symptome achten, die auf das vorbeugende MaRnahmen zu ergreifen, wie
Corona Virus hinweisen kénnte. das Tragen von Masken, Hindewaschen,

Vermeiden von Menschenansammlungen und
Nach Ablauf der Quarantanezeit wird Kontakt mit gefihrdeten Personen.

empfohlen, in den folgenden vier Tagen
"weiterhin auf maogliche Symptome zu
achten".

Cuidamos de lo que mas te importa, su salud,

Schulkrankenzimmer

Redvital Salud
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