
Informationen für Eltern über Wege nach dem Abitur

Die Zukunft unter die Lupe nehmen

Heike Borgmann, Berufsberaterin ZAV



Wo steht ihr gerade?

Wege nach dem Abitur, 2021, © Bundesagentur für Arbeit

 Ganz am Anfang – ich habe noch keinen Plan

?  Ich habe schon eine Idee, aber mir fehlen noch Informationen

☺ Ich weiß genau, was ich werden will
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Berufsorientierung

Wünsche Anforderungen

Können

Berufe

© ZAV – Internationaler Personalservice 
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Interessen

Fähigkeiten
Finanzielle 

Möglichkeiten

SchulabschlussWerte und 
Einstellungen

Lebensziel

Mobilität

Gesundheit

Familie und 
Freunde

Wichtige Punkte, an die bei 
der Berufswahl gedacht 

werden muss.

Einflussfaktoren der Berufswahl
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Praxis

Wirklichkeit 
erkunden

60% Regel

Es gibt keine 
100 prozentige 

Sicherheit

Alternativen

Mehr als nur ein 
Ziel verfolgen

Mein 
Beruf

Was passt zu mir? 
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Plan B Plan A

Bewerben

Informieren 
und Entscheiden

Interessen und 
Fähigkeiten 
erkunden

Die ersten Schritte
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Überbrückung

Studium

Ausbildung

Mögliche Wege nach der Schule
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Duale 

Ausbildung
ggf. auch in theoriereduzierter 

Form möglich

Schulische Ausbildung

Dauer bis 3,5 Jahre 2 – 3 Jahre

Finanzen wird vergütet

I.d.R. keine Vergütung, 

seit 2020 Ausnahmen.

Bei privaten Schulen fällt 

ggf. Schulgeld an.

Bewerbung ab 1 Jahr vorher
Bewerbungsfristen der 

Schulen beachten

Beispiele

kaufmännische, 

handwerkliche, technische 

oder 

beratende Berufe, 

u.v.m. 

gesundheitliche, soziale, 

gestaltende Berufe, u.v.m.

Verschiedene Ausbildungsformen
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Chancen einer Dualen Ausbildung

- Hohe Chancen auf Übernahme durch den Betrieb

- Abwechslung durch Wechsel zwischen Betrieb und Schule

- Praxisnähe motiviert zum Lernen

- Eigenes Gehalt ab Ausbildungsbeginn

- Erlangung von Studienberechtigung über Berufserfahrung

- Vielseitige Aufstiegs- und Weiterbildungsmöglichkeiten, 

auch berufsbegleitend oder finanziert durch Betrieb
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Duales Studium

Hochschule
Universität

Studienarten
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Leistungs-
anforderungen

Anerkannter 
Abschluss

Berufliche 
Perspektiven

Finanzierung 
des Studiums

Studienabbruch

Persönliche 
Lebenssituation

Welche Vorteile und welche Risiken gibt es beim 

Studium? 



Seite 12

Studium in Deutschland

Der Hochschulstandort Deutschlandt für 

ein Studium in Deutschland?

sehr gute 
Reputation vieler 
dt. Hochschulen

keine Studien-
gebühr

Einstieg in die 
Karriere

über 26.000 
intern. Koopera-

tionen

über 20.000 
Studien-gänge

wissen-schaftlich
Arbeiten

viele Speziali-
sierungs-möglich-

keiten

ca. 400 Hoch-
schulen

© ZAV – Internationaler Personalservice 
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Wege nach dem Abitur

Drei Wege zum Studienabschlusschschule passt zu mir?

Universität (Fach-) Hochschule Duales Studium

forschungsorientiert praxisorientiert praxisintegriert

Wenig Praxis

(Vorpraktikum)

(Praxissemester)

(Vorpraktikum) 

Praxissemester bei

Arbeitgeber

Ausbildungsvertrag mit 

Arbeitgeber und Hochschule

größer, anonymer kleiner kleiner 

Große Fächerauswahl: neben 

Technik, Wirtschaft…. auch 

Jura, Lehramt, Medizin, 

Geisteswiss.

Schwerpunkte:

Technik, Wirtschaft, Soziales,

Verwaltung,

Medien/Design

Schwerpunkte:

Technik, Wirtschaft, Soziales, 

Verwaltung

Finanzierung nötig Finanzierung nötig bezahltes Studium

Semesterferien Semesterferien Urlaub in Absprache mit dem 

Arbeitgeber

Abschlüsse:

Bachelor

Master / Staatsexamen

Abschlüsse:

Bachelor

Master

Abschlüsse: 

Bachelor

(Master)
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Hochschul-
interne 

Auswahl

Zentrales 
bundesweites 

Vergabe-
verfahren

Örtliche 
Zulassungs-

beschränkung

Bundesweite 
Zulassungs-

beschränkung

Ohne 
Zulassungs-

beschränkung

Hochschule

Zulassungsverfahren

© ZAV – Internationaler Personalservice 
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Tipp:

Bei Überbrückung im 
Ausland:

Nicht auf eigene 
Faust, besser mit einer 
Agentur!

▬ Au Pair

▬ Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

▬ Freiwilliges Ökologisches Jahr (FÖJ)

▬ Freiwilliges Kulturelles Jahr

▬ Soziale Dienste im Ausland

▬ Auslandsjobs

▬ Praktika

▬ Sprachreisen, Sommerkurse

▬ …www.rausvonzuhaus.de

Welche Überbrückungsmöglichkeiten gibt es? Welche Überbrückungsmöglichkeiten gibt es? 
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Wichtige Gründe für ein Praktikum

November 2021

 Deine Fähigkeiten probieren, in 

Bereichen, die in der Schule nicht 
vorkommen!

 Bestätigung außerhalb der Schule finden!

Du hast 

„den Fuß in der Türe der Firma“

 Guter Eindruck = Pluspunkte für deinen 

Lebenslauf
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Bewerbungsverfahren – Online Bewerbung



Seite 18

https://abi.de/bewerbung.htm

November 2021

https://abi.de/bewerbung.htm
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www.arbeitsagentur.de

Digitale Unterstützung

http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.studienwahl.de/
http://www.abi.de/
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/metasuche/suche/veranstaltungen
http://www.berufe.tv/
http://berufenet.arbeitsagentur.de/
https://jobboerse.arbeitsagentur.de/vamJB/startseite.html?aa=1&m=1&kgr=as&vorschlagsfunktionaktiv=true
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/was-passt-zu-mir
http://www.arbeitsagentur.de/bildung/download-centerbildung
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Kontakt zur Berufsberatung:

E-Mail: Heike.Borgmann@arbeitsagentur.de

Hole dir Unterstützung, wenn du den Weg mal aus 

den Augen verlierst


