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Fuente: Asociacion Española de Pediatría

Los productos del hogar son la primera causa de
intoxicación por ingesta no intencionada en los

menores de 2 años 



Suelen producirse en niños menores de 3 o 4 años
cuando están en su casa, especialmente en la
cocina, donde por lo general se guardan estos

productos

¿Qué productos

están implicados?

Lejías

Detergentes

Pastillas para el

lavavajillas
Limpiasuelos

Ambientadores

Insecticidas

¿Cuáles son los
síntomas?

Aumento del babeo
Vómitos
Dolor de garganta
Dificultad para tragar
Rechazo al alimento
Dificultad para respirar 
Dolor en pecho o tripa

Prevención
Guardar los productos de limpieza inmediatamente después de utilizarlos



Guardar estos productos en lugares altos donde el niño/a no alcance y de

difícil acceso para ellos



No dejar los productos de limpieza a la vista de los niños



No guardarlos en envases diferentes del original



Tener el menor número de productos de limpieza necesarios 



Productos del hogar con tapón de seguridad

https://www.instagram.com/redvitalsalud/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/people/Redvital-Salud/100039501806658/
https://redvitalsalud.com/


Conservar la tranquilidad

No provocar el vómito

Inicialmente, no es recomendable beber agua o leche 

Quitar la ropa que esté manchada con el producto tóxico

En caso de contacto con los ojos o con la piel, lavar con
abundante agua

Conservar el producto responsable de la supuesta intoxicación
para poder identificarlo posteriormente
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Tratamiento

En caso de duda, consultar por teléfono con el
Instituto Nacional de Toxicología (915620420),

el Servicio de Emergencias (112) o un centro
sanitario, quienes le indicarán la actuación inicial

a seguir

Fuente: Asociacion Española de Pediatría
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