r* Traumatismos dentales,

RedVital cque podemos hacer?

SALUD

Los golpes en los dientes pueden ocurrir por una caida accidental
mientras juegan y también mientras practican diferentes deportes
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Fracturas dentales: el diente se

ha roto en una pequeia o gran
/ parte
\ Luxaciones dentales: el diente

no se ha roto, pero se mueve o

se ha desplazado
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Principales lesiones
-l accidentales
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cComo actuar?

[ Dentadura de leche NO se debe Cuidados en el
' intentar recolocar el diente ' hogar
Dentadura definitiva: | « Higiene de la boca muy suave |
: Lo e Enjuagues frecuentes con
| - Diente limpio: cogerlo por la I I sujerogsalino fisiolégico
parte mas externa e implantarlo « Tomar alimentos de
suavemente enseguida en su - .

l lugar 8 ' I consistencia blanda durante I
' e Diente esta sucio o nadie se ' [ g;\izg(semana, Sin azucaresni
atreve a reimplantarlo: - .

P R | « Comer utilizando los dientes |
trasladarlo en suero fisiolégico o ue no havan sufrido en el
l leche y mejor con hielos ' [ graumatis)r,no [
alrededor. No se debe trasladar « Administrar analeesia si
| en seco y tampoco en agua | | dolor g |
e No frotarlo v r
| e Acudir a un dentista lo antes | - ===
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posible (antes de 30 o 60 min) )
~

~ =T
¢ N\

Q-

d Siguenos en :

Fuente: Asociacion Espafiola de Pediatria REdVital f

SALUD Visita nuestra web



https://www.instagram.com/redvitalsalud/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/people/Redvital-Salud/100039501806658/
https://redvitalsalud.com/

