
  

Gesundheitserziehung – Förderung der emotional-sozialen 

Kompetenzen an der DST – Schuljahr 2023/2024 

Educación para la salud - promoción de habilidades 

emocionales-sociales en el DST - curso escolar 2023/2024 
 

 

Klasse 
Clase 

Was? 
Qué? 

Wer? 
Quién? 

Wann? 
Cuando? 

Dauer 
Duración 

Kikri „Conoce a tu enfermera“ 
 

Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Octubre y Abril            45 min 

Kikri „Lavado de manos“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Noviembre y Abril            45 min 

K1-K2 „Sonrisas sanas“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Octubre            45 min 

K3 „Sonrisas brillantes“  Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Noviembre            45 min 

G1 „Sonrisas brillantes“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Enero           45min 

G2 „Conoce la dermatitis 
atópica“ 

Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Septiembre 30 min 

G2 „Prevención de accidentes“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Febrero-Marzo 45 min  

G3 „Hábitos saludables“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester 

Abril 45 min 

G4 „Ergonomía“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Enero 45 min 

5 „Relajación“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Marzo 45 min 

5 Soziales Lernen  Organisation „AESLEME“ 
(Javier Rosquete) 

Febrero 90 min 

6 „Pubertad y salud menstrual 
chicas“ 

Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Mayo-Junio 45 min 

6 Soziales Lernen  Organisation „AESLEME“ 
(Javier Rosquete) 

Febrero 90 min 

7 Gewaltprävention Plan Director (Gobierno de 
Canarias) 

Junio 90 min 

8 „Primeros auxilios y RCP“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Mayo-Junio 45 min 

9 Suchtprävention 
Drogen/Alkohol 

Plan Director (Gobierno de 
Canarias) 

Oktober 90 min 

10 „Primeros auxilios y RCP“ Fr. Marina Batista Gutiérrez 
(Krankenschwester) 

Mayo-Junio 45 min 



10 Suchtprävention Drogen OSM 112 Anker Oktober 90 min 

10 Suchtprävention 
Drogen/Alkohol 

Plan Director (Gobierno de 
Canarias) 

Oktober 90 min 

10 Gewaltprävention Civismo y prevención de 
racismo e intolerancia contra 
actos vandálicos 

Junio 90 min 
 

11 Suchtprävention  
Alkohol 

Policia Local (Ayuntamiento 
Canarias) 

marzo 90 min 

 


