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Was ist Fieber?
Fieber ist der Anstieg der Korpertemperatur tiber 37,5 °C unter dem Arm oder
38 °Cim After.

Warum entsteht Fieber?

Fieber ist keine Krankheit. Es ist Teil der Reaktion unseres Korpers auf eine
Infektion. Diese Infektionen werden fast immer durch Viren und seltener durch
Bakterien verursacht. Fieber hilft uns, die Abwehrkrafte unseres Korpers zu
aktivieren.

Wie behandelt man Fieber?

Ausreichend Medikamente wie

Paracetamol oder

FlUssigkeit
2u sich Ibuprofen.
- = nehmen.
Bei Fieber, das
langer als 3 Tage
Erholung. anhalt oder bei

Alarmzeichen,

sollte einen Arzt
aufgesucht
werden.

Quelle: Asociacion Espanola de Pediatria (AEP) .
Cg Folgen Sie uns:
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SALUD Besuchen Sie unsere Webseite


https://www.instagram.com/redvitalsalud/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/people/Redvital-Salud/100039501806658/
https://redvitalsalud.com/
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Alarmzeichen V A 4

Dunkle rote oder violette Flecken auf der Haut, die beim Dehnen der umgebenden Haut nicht
verschwinden.
Miidigkeit, Reizbarkeit oder exzessives Weinen, das schwer zu beruhigen ist.
Steifheit im Nacken.
Krampfe oder Bewusstlosigkeit.

Atembeschwerden (die Rippen sind sichtbar und das Brustbein ist eingefallen, beim Atmen ist
ein pfeifendes Gerausch zu hoéren, sehr schnelle, unruhige Atmung usw.).
Anhaltendes oder sehr starkes Erbrechen und/oder Durchfall, der zu Dehydrierung fiihrt
(trockene Zunge, fehlender Speichelfluss, eingefallene Augen usw.).

Wenn man nicht uriniert oder nur wenig Urin abgibt.

Fieber bei einem Kind unter 3 Monaten erfordert immer eine dringende arztliche Untersuchung.

K /

Hast Du Fragen zur Berechnung der
Medikamentendosis?

https://
www.comunidad.madrid/

IMPORTANT
serwaos/salud/calcuIadora—w; .
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