
Mirar prospectos para ver duración
desde la fecha de apertura y rotular en el

medicamento Crema 
antihistamínica

Analgésicos/antitérmicos/antiinflamatorios

¿Qué debe llevar el botiquín?

EL BOTIQUIN DE CASA

Síguenos en :

Visita nuestra web
Fuente: Cruz Roja

El botiquín NO debería contener
medicamentos, tendremos otro dispensario
que debería contener elementos tales como: 

Aparato de tensión arterial

Termómetro

Pulsioxímetro

Pomada pequeñas 
heridas/quemaduras

Crema 
antiinflamatoria

- Esparadrapo
- Apósitos y tiritas

- Antiséptico (clorhexidina)
- Gasas para cubrir heridas y/o

quemaduras
- Suero fisiológico, para limpiar

heridas.
- Vendas  (de diferentes tamaños)

-Árnica para pequeños golpes
-Crema “Alivio picaduras”

https://www.instagram.com/redvitalsalud/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/people/Redvital-Salud/100039501806658/
https://redvitalsalud.com/

