PICADURA DE MEDUSA
RedVital

SALUD

Las picaduras de medusa son problemas
bastante frecuentes para las personas que
entran en el agua, nadan o bucean en el mar.
Los tentdculos largos que salen de la medusa
tienen capacidad de provocar una reaccién en
contacto con la piel humana.

Ardor, hormigueo y dolor como aguijén.

Ronchas o marcas en la piel, como una “huella” del contacto de los tentéculos con
la piel.

Picazdn (prurito).

Hinchazon.

Dolor pulsétil que se extiende hacia arriba en la pierna o el brazo.

* No rascar o frotar la zona afectada, ni siquiera con una toalla o arena.
* Lavar con agua marina, nunca con agua dulce.
* Quitar los restos o trozos con pinzas o raspando con un pldstico duro, como una
tarjeta de crédito.
CUIDADOS * Para aliviar el dolor, aplicar frio durante 15 minutos, sin frotar. Si se utiliza hielo hay

FOSTHPICADURA que evitar el contacto directo con la piel.
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