
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quallenstiche sind für Menschen, die ins 

Wasser gehen, im Meer schwimmen oder 

tauchen, ein recht häufiges Problem. 

Die langen Tentakel der Qualle können bei 

Kontakt mit der menschlichen Haut eine 

Reaktion auslösen. 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
SYMPTOME 

 Brennen, Kribbeln und stechender Schmerz. 
 Quaddeln oder Hautspuren, wie ein „Abdruck“ des Kontakts der 
Tentakel mit der Haut. 
 Juckreiz (Pruritus). 
 Schwellung. 
 Pulsierender Schmerz, der sich am Bein oder Arm nach oben 
ausbreitet. 

 
 
  
 
 
 
 
 

 
 

 

PFLEGE NACH  

DEM STICH 

Die betroffene Stelle nicht kratzen oder reiben, auch nicht mit einem 

Handtuch oder Sand. 

Mit Meerwasser spülen, niemals mit Süßwasser.. 

Reste oder Tentakelstücke mit einer Pinzette entfernen oder mit einem harten 

Kunststoffgegenstand (z. B. einer Kreditkarte) abschaben. 

Zur Schmerzlinderung 15 Minuten lang kühlen, ohne zu reiben. Bei Verwendung 

von Eis direkten Hautkontakt vermeiden.

 

 

   

 
 

 

Keinen Essig und kein 

verdünntes Ammoniak auftragen, 

da dies den Hautausschlag 

verschlimmern kann. 

 
QUALLENSTICH 

Síguenos en : 

Fuente: 

Visita nuestra web 

https://redvitalsalud.com/
https://www.instagram.com/redvitalsalud/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/people/Redvital-Salud/100039501806658/

